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Na 18 jaar Nibud, stapte Gerjoke Wilmink in
september 2018 binnen bij Alzheimer Nederland
om daar het roer ter hand te nemen. Wilmink:
‘Wat beide organisaties gemeen hebben en wat ik
belangrijk vind in mijn werk is dat we elkaar
moeten helpen in dit leven. Inclusiviteit en begrip
voor mensen die het moeilijk hebben in de
maatschappij - daar wil ik een steentje aan
bijdragen.’ Zij bekleedt diverse nevenfuncties, o.a.
lid Bestuur Huis van de Gezondheid, lid RvT
Nationaal Fonds Kinderhulp en lid CvB Stichting
Reclame Code —

evident iemand die de kunst verstaat haar tijd
efficiént en effectief te managen. Maar Alzheimer?
Dat raakt een persoonlijke snaar. ‘Mijn inmiddels
overleden moeder had dementie. Dat was een
proces van zeker tien jaar. Het laatste half jaar
woonde ze in een verpleeghuis. Ze heeft dus heel
lang thuis gewoond. Dat kon vooral dankzij de
enorme toewijding van mijn vader. Mijn zus en ik
deden natuurlijk wat we konden maar voor hem
was het ‘t allerzwaarst. We moeten niet
onderschatten wat mantelzorg betekent voor een
naaste met dementie.’
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