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Ooit lanceerde Ilse Bastmeijer – opgegroeid in een 

supermarktfamilie – een gezonde, lokaal 

geproduceerde muesli en noemde deze ‘Goeie 

Grutten’. Het merk legde het in de schappen af 

tegen grotere spelers op de markt, maar de naam 

werd eind 2016 hergebruikt – duurzaam-met-een-

knipoog – toen Bastmeijer, met haar man Bernd 

Voorsluijs, de stichting Goeie Grutten oprichtte. 

Deze stichting ondersteunt initiatieven die werken 

aan een duurzame, gezonde en rechtvaardige 

maatschappij, met geld, maar ook door de inzet 

van kennis en expertise en het leggen van 

netwerkverbindingen. In eerste instantie richtte de 

stichting zich op  projecten die een bijdrage 

leveren aan verantwoord, gezond en gevarieerd 

voedsel, voor iedereen. Zo steunde Goeie Grutten 

reeds in 2020 het onderzoek van Wageningen 

University & Research naar de mogelijkheden van 

waterlinzen – lees: eendenkroos – als eiwitrijk 

gewas, een onderwerp dat recent flink in de 

publiciteit was. Al snel volgden nieuwe 

aandachtsgebieden: energie – de stichting wil 

‘bijdragen aan een betaalbaar, duurzaam 

energiesysteem voor de volgende generatie’ – en 

democratie, media en privacy, want ‘iedereen moet 

kunnen leven in een transparante en 

democratische samenleving, waarin grondrechten 

gewaarborgd zijn’. Het ondernemersbloed kruipt 

Potret van Ilse Bastmeijer

40

This is an open access article distributed under the terms of the CC BY-NC-ND 4.0 license

https://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/

https://www.wereldvanfilantropie.nl/
https://stichtinggoeiegrutten.nl/
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/


waar het niet gaan kan en dus wilde Bastmeijer, 

naast de projecten die de stichting meerjarig 

ondersteunt, ook bedrijven helpen die aan de 

aanbodkant voor de consument iets proberen te 

veranderen. Dus begin 2017 volgde het Goeie 

Grutten Impact Fonds. “Het belangrijkste: we 

zoeken partijen en ondernemers die een probleem 

willen oplossen, die écht een missie hebben. Het 

moet vooral niet naar ‘greenwashing’ rieken. En 

iets moet potentieel hebben, ook financieel.”
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