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Stichting GUTS lanceert een fonds om de lijdensweg bij chronische darmziekten te verlichten.

Tienduizenden Nederlanders lijden aan de ziekte van Crohn en colitis ulcerosa. Deze ziekten hebben een

enorme impact op het dagelijks leven. Stichting GUTS, opgericht door een groep gedreven artsen, wil deze

stille lijdensweg doorbreken. Met een landelijke campagne vragen zij aandacht voor de dagelijkse strijd

van patiënten en roepen zij op tot meer financiering voor wetenschappelijk onderzoek naar betere

behandelingen.

De ziekte van Crohn en colitis ulcerosa beginnen vaak op jonge leeftijd en raken niet alleen de fysieke

gezondheid van patiënten, maar ook hun sociale en professionele leven. ‘Deze patiënten krijgen vaak te

maken met onbegrip, omdat ze er aan de buitenkant gezond uitzien’, zegt Liesbeth Munster, arts en

oprichter van GUTS.

‘Voor veel jongeren zijn dagelijkse activiteiten, zoals werk of school, een opgave.’ De chronische

aandoeningen gaan gepaard met pijn, vermoeidheid en sociale stigma’s. ‘IBD - een verzamelnaam voor

chronische ontstekingen aan de darm - is geen kwestie van leven of dood, maar een van leven of

overleven,’ aldus Munster. ‘Samen kunnen we patiënten de hoop teruggeven op een waardiger leven.’

Donaties via . www.stichtingguts.nl
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