Rode Kruis: meer voedselhulp hier met
boodschappenkaart
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Het Rode Kruis heeft dit jaar bijna twintig procent meer boodschappenkaarten uitgedeeld dan vorig jaar,
aldus de NOS. Mensen die te weinig geld hebben voor eten, maar niet in aanmerking komen voor andere
hulp, kunnen deze kaart krijgen. Op de kaart staat 17,50 euro per persoon per week.

De hulporganisatie deelde in totaal 254.983 boodschappenkaarten uit. In 2022 waren dat er ruim 215.000.
Dat is een stijging van 18 procent. Volgens het Rode Kruis zijn er meer mensen die om hulp vragen, ook
omdat de organisatie met meer anderen samenwerkt om mensen in voedselnood te helpen.

‘We werken samen met wijkcentra, buurthuizen maar ook individuele mensen die andere in de wijk
helpen’, zegt Harm Goossens, directeur van het Rode Kruis. ‘We hebben hierdoor ook meer mensen weten
te bereiken.’

De boodschappenkaarten zijn er om mensen te helpen die niet in aanmerking komen voor de
voedselbank: ‘Er is een groep mensen die daar niet heen durft te gaan, omdat ze bang zijn om in de
problemen te komen, bijvoorbeeld omdat ze dan toeslagen kwijtraken.’
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